DES MISSIONS A LA CARTE

Rendre visite aux personnes isolées

Organiser des événements locaux

Animer des ateliers pour les aidants

Transformer les besoins de mes concitoyens en services concrets
w Accueillir et soutenir les salariés et les bénévoles
Travailler avec et pour ma commune
Contribuer au fonctionnement d’une association
Ecouter les clients ef comprendre leurs besoins
Promouvoir e représenter ' ADMR

Veiller ¢ la satisfaction des clients

Les bénévoles ne sont

Les bénévoles peuvent
choisir le temps qu’ils
consacrent a I’ADMR.

Jamais au détriment de leur vie |

Les bénévoles ne sont
pas tenus a |"écart
des prises de décision.

Jamais sans eux |

pas lachés dans la nature.
lls sont formés.

Jamais seuls |

Les bénévoles peuvent
s’engager a tous les ages.

Toujours bienvenus |

Les bénévoles peuvent
avoir plusieurs
engagements associatifs.

Toujours accueillis !

Les bénévoles
peuvent bénéficier de
remboursement de frais.

Toujours sereins |

Rendezvous sur admr.org
pour découvrir le bénévolat ADMR

i .
pour tous, toute la vie, partout

POUR QUE C ACUN
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Premier réseau national associatif
de service a la personne

E A D MICILE

Rejoignez-nous pour accompagner
les personnes fragilisées par |'age,
la maladie ou le handicap.

admr.org
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Il me manquait quelque chose * d
qui me fasse un peu VIBRER,
me sentir utile aux autres. |

ﬂ:t ca je I’ai vraiment trouvé...

10 BONNES RAISONS
D'ETRE BENEVOLE ADMR
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|-II y a des moments pleins de joie, Je suis la ,‘ |
- pleins de bonheur, on voit que ?our amellorer |
la personne aidée H “ .
parce qu ‘elle a quelqu un ’"}' ||| - 3
. qui vient tous les jours... _ de_S Personnes ' |

qui m'entourent AN Je Crée \
e B 'des 4
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{| Sur mon ]
| territoire i

Je m‘é‘ng/age |
pour une
et jé me'se.ns _ |
mon expérience B, L ) " Je me mobilise . |
a une grandé Je P:::\::;Ei AL pour que | =S
= =2y aun ‘ | N os "
. Chacun Jo continue
qu| a des [t pUISSG vivre d’apprendre
'valeurs ¥4 a domiciie dés autres

" TN Ipourp'_ ter
contre = la dignité

lisolement

q'ufl quesglg . 2?@5;53{1'2?3 Pour quelques heures ou plus réguliérement,
I'age ou d . & vous de choisir et de construire
|l pour une - votre bénévolat ADMR !
SOCIEte Selon vos envies, vos disponibilités
r = plus généreuse, et votre enthousiasme,
Mon quotidien, c’est 'HUMAIN. Avec les personnes bienvaillante ! devenez bénévole ADMR !

que nous accompagnons bien sir, mais surtout et solidaire
avec les salariés. Il est important qu’ils sachent
; qu’ils sont utiles et qu’on les soutient...
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N’hésitez pas & nous contacter
sur admr.org




